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LLTA JE PAK TrP/IURA MATEPULIE?

3nohygHu Tymop pgower gena
MmaTepuLe KOjUu je OKPEeHYT npema
BarnHu

HacTtaje HEKOHTpPOAUCAHUM
YMHO}XaBatem nsmerweHux henuja
Ha noBpLWwuHU rpanha

Pa3Boj paHMX NpOMEeHa Y MaJaUrHy
6onecrt Tpaje n A0 HEKONIUKO roguHa

Hajuewhe ce jaB/ba nsmehy

marepuua

rpavh
marepuue

BarnwHa

M3Bop: https://www.skriningsrbija.rs/srl/skrining-raka-grlica-materice/

»¥usora!



YIMO30OPABAJYRUA SHALU U
CMMIITOMM ...

KpBapeme Y TOKY U HAKOH CEeKCyasiHor
oAHoOCa

KpBapere usmehy ase meHcTpyaumje

nojayaHu BarMHa/IHU CEKpeT U nopes,
npumer-eHe Tepanuje

NPoAy*XeHO MEHCTPYaNHO K

KpBapere HAaKOH MeHomnay3

NOHOB/bEHE paHuuUe nam owteherwa
cNny30KoxXe rpauha

601 y KpcTMa UAmn Ho3un, oTULakbe
Hory



TPEBA A 3HATE AA...

Y paHum npemanurHum ctagujymmma bonecrm,
Hajuewhe HeEMa HUKaKBUX CMMNTOMA, 3
YKOZIMKO nocToje, baarn cy n HecneundpunuHu

o

PenoBHU ruHeKoONOWKK npernean omoryhasajy
OTKpUBaHE NOYETHUX NPOMEHA U

U

JlaKkwe U ycnewHuje nevyemre!



CPBUIA...

5.M

no yyecranoctu 060 oA paka rpauvha

CBakor gaHa
Hajmame jegHa
eHa ympe, a

CBakKe roguHe:

® oKo 1000 HoBoobGonenun

yetupu obone oa

pakKa rpauha
® oKo 500 cmpTHUX ucxoaa maTtepuue!

® 2/3yoamaknojdasu

Y KeHCKOj nonynauuju:
> Opyru Boaehu y3poKk obosbeBama

» YeTBpTHU Y3POK YMUPaAHbA OA PaKa

M3Bop: http://www.skriningsrbija.rs/srl/skrining-raka-grlica-materice/



GEOrPAL...

LB
martep
al YMPERSFs

100 1

Mo |Rd J‘IJJJ/JIJ"
obonn npero 2008
Cyrpahar

ALLIUNX

¢

- -



G®AKTOPU PUSUKA

® AyroTtpajHa XI

® Mywemwe
© [Apyre ceKc

® OpcycTBO H
oArosopa

® CeKcyanHe H

® PaKTopu Be3aH
napTHepa



PU3UNKA

PAKTOPMU

MHOEKLMIA XYMAHUM
NANUIOMA BUPYCOM (XMNB)

Haj3sHayajHMju nojeanHayHun PpaKkTOp pU3MKa 3a
HacTaHaK pakKa rpanha martepuue!




PU3UNKA

PAKTOPMU

XYMAHU NATNMUJIOMA BUPYC

(engl. human papilloma viruses - HPV)

" Y3pO4yHMUK je Hajuewhe NoaAHO NpeHocuBe UHPeKUMje Koja noraha u
KeHe N MyLlKapue

= [loctoju e oa 130 Tun
NHOEKLMNJOM C/TY30KOXK

, @ OKO 40 nx je noBe3aHo ca
raHa MyLLKapaLla M *KeHa

* HUCKOPU3UYHM TUNOBMU |© 1
Y ENELVITE

M3a3MBajy HACTadHAK TEHUTAaHUX

Y 99,7% cny4yajeBa pakKa rpanha matepuue nocroju XIMNB nHdpekuymja!

Y yak 70% cnyyajeBa y3pOUYHUK je HEKM 04, BUCOKO PU3UYHUX TUNOBA
XMNB-a (16 1 18), KOju cy AOKa3aHO OHKOreHu!




PU3UNKA

PAKTOPMU

TEHUTAJIHA XI1B UHOEKLILIA

Beoma pacnpocrparbeHa!

y4yecTanoct mehy keHama y3pacTa
20 po 25 rognHa n po <0%

Oko /0% joyan 6ap jeaHOM y TOKY
XUBOTA p,o6mje"IB NHOEKUMjY

20% XMNB nHdeKkuyumja:
NPONA3HO
6e3 cumnToma

CNMNOHTAHO Ceé noB/Nna4u

HeonxopaH ann HE u poBosbaH paKTOp pM3MKa 33 HACTAHAK

paka rpanha marepuue!



PU3UKA

PAKTOPWU

NYLWEHE WU 3APABJLE...?

CacTojun AyBaHCKOT AMMA UMAJY AMPEKTHY
myTtareHy ynory (owteherwe AHK enutenHmnx
henwnja rpavha martepu b/bere
JIOKaNHOT UMYHOO )

MpUcycTBO HUKOTU
MmaTepuue Henyuwa
NacMBHOT NyLUEHA ¥
CNY3HULM

a
a ynory
Ha HEeroBoj

MNywere je jeanHU PaKTOP PU3MNKA KOjU HUje noBe3aH ca

CeKCya/IHUM NOHAalaeM, a Y UBPCTOj je Be3U ca HAaCTAaHKOM
npemasnurHMux NpomeHa u paka rpamha marepuue!




PU3NKA

PAKTOPWU

CEKCYAJIHO NOHALLARE

PaHo cTtyname y ceKcyanHe ogHoce (npe 16. roauHe)

Benuku 6poj cekcyanHux napTHepa

OAKTOPU BESAHVIESATCERCYAJTHOT
AP IHEPA

lNpeTxogHa

Apyre cekcya
Benuku 6poj ce

NOJZIHO NPEHOCUBE WHDEKLIUJE

UHdeKkuunja Xnammngujom m cn.



PU3UNKA

PAKTOPMU

CMAREH UMYHOJIOWKA OAIrOBOP

daKTop pu3uKa 3a HactaHak XINB nHdekuuje,
HapPO4YNTO OHKOreHMM TUNoBMMa BMUPYCa

14d

Moroayje Gpicin pa' npemMaaurHux NnpomeHa

Ckpahyje Bpeme A0 HaCTaHKa UHBA3MBHUX CTaanjyma
KapuunHOMa

Kopg, XUB no3utuBHuUX »XeHa vyewha je nojasa

ayrotpajHe XINB nHdpekuuje!




KOJE CY KEHE Y ITPYII BUCOKOTI
PUSUKA?

CekcyanHu ogHocu npe 16. roanHe
BpojHU ceKcyanHn napTHepu

OaHocu ca napTHepom Koju uma XIB nHperumjy

Apyre cekcyasiHoO npeHocnBe bosecin
Mywauun d

UmyHoKomnpomutoBaHe (XMB no3nuTneBHe, MMyHocynpecuMBHa Tepanuja...)

UHTpayTepuHO N310XKEHE AUETUACTUABECTPONY

’HeHe Koje He 06aB/bajy peaoBHO NPEBEHTUBHE FTMHEKO/IOLLKE npernege u
NanaHnKonay Tect

’KeHe ca npeKomepHOM Te/IeCHOM TEXXMHOM
Ha ayroroaniboj Tepanuju KOHTpauenTMBMma

Ca yyectanmm BarMHaAHMM U UHPEKLUMjama maTepuue



AA JIN CE PAK TPJIMKRA MATEPULLE
MOME CIMPEYUTI?

PaK rpanha matepuue Huje HacnegHa

bonecr n moxe ce cnpeuntun!!!

Lln/b peaoBHUX anBEQMBHI/IX '
npernega je oTKpUBakbe NOYETHUX
npomeHa Ha rpanhy marepuue,
npe Hero WTO Ce pa3Buje MaJINrHo
obosbemse.




MPEBEHLIMIA

/\
MPUMAPHA

CnpeyaBarbe nojase bonectu

EnvmuHaumja/cmarerbe
daKkTopa puU3mKa

UmyHusauumja nportus
XymaHor nanmaoma Bupyca
(XNB BakyuHa)

‘ . &

CEKYHOAPHA

PaHoO oTKpuBake bonectu

© OpraHunsoBartbe CKPUHUHT
nporpama
(ManaHukonay TecT)

© OTKpuBame
npemMasiIMrHux NpomMmeHa "
paKa y paHOM CTaaunjymy,
npe ucnosbaBamwa
cmumnToma

© PaHO 3anouyunmarbe
leyera




XIMNB BAKLIUHA

YBeneHa y BehuHu

3emasba EY, CALl u AKTWBHA MMyHM3aLUMja _

) y npotmnB XI1B ce npenopyuyje:
AVCTpaan Ko AeLe cTapuje o4 AeBeT

roanHa
NPBEHCTBEHO KoA Aele
Eecn1.1aTHa y ceamor pa3peda OCHOBHe
Cp6buju, og jyHa WKose (Mpe npBor
2022. roanHe, 33 CEeKCyanHOor 0AHOoCca)
e '/

ALY 0ba nosa Mnage keHe mory Aa npume
Y3pacTd 9-19 BaKUMHY A0 26. a MaaAn MyLLIKapLn

roguHa A0 21. roanHe XnBoTa.

M3Bopu: NpaBUAHMK O MMYyHU3aLM]U M HaYMHY 3alUTMTE IeKoBumMa ,,Cn. FnacHuk CP", 6p. 66/2022,


http://www.batut.org.rs/
http://www.zdravlje.org.rs/

PEAOBHU TMHEROJ/IOLLUKW

Haj6o/by HAYMH Aa ce cnpeyn Nnn
Ha Bpeme oTKpuje pakK rpamnha
maTtepuue!



LUITA NOAPA3YMEBA
NPEBEHTUBHW IUMHEKO/IOLLKA
MPEMIEAR

©@ Pa3roBop rmMHeKo
© bumaHyenHu n
@ lNpernep BarnHa
@ ManaHuUKonay Tec

© KonnocKoncku npernea



LLUTA JE MANAHUKOJAY TECT?

ORY3MarselopycanpahaimaTepyile MIMNKPOCRONCRINIPEI e

iSiJiCidmicnvija

b

@ Jlozscrizsoz HajePUKACHU]Y MeToAay 3a PaHO OTKpUBakbe

[IPOMEHAENNJapPInhaaTepyUEN CRPVHNHAL)

MehyTtum...
HujegHa anjarHoCT AQd Huje caspLUeHOo
no Ha.
PepoBHU npernean omoryhasajy ga npomeHa
nponyLwTeHa Ha jegHom, byae npoHaheHa Ha

cnepgehem nperneay, npe Hero wto 6bonecr
y3Hanpeayje!



CKPUHUHI-TIPENOPYKE

CKpPUHUHr 3ano4yeTu 3 rognHe o4 NoYeTKa CeKcyanHe
AKTUBHOCTU, HaJKacHMje oA 21. roaguHe }KMBOTA

MNocne 3 HopmanHa yutonowka 6puca, ypaheHay 3
y3acCTOnHe roguHe, NepuoandHu nperneau 3a XXeHe Koje
npunagajy rpynu HUCKOr pu3nKa, mory ce paautu pehe,
Ha 2-3 roguHe

CeKcyaslHO aKTUBHUM XeHama, maahum opa 30 roamHa,
6puc Tpeba yaumartu jegaHnyTt roguilbe




BOPBA NMPOTUB PAKA IP/IURA
MATEPULE

® Europian Cervical Cancer Association (ECCA)
23-29.9anuar 2023.

XVII EBponcka HeAaesba npeBeHLMje paKa rpanha

gt |}
Mmarepuue

»PAK TPJIMRA MATEPULIE- PAK KOJU MOMEMO CIIPEYUTU“



HALUUWOHAJIHU INPOI'PAM 3A MNMPEBEHLIN]Y
PAKA ITPJINKA MATEPULLE

® Mopusare cBecTU }KeHa 0 3Ha4ajy peAoBHUX
W EEE

® UutonowKkn npernea, uepBmMKaaHor bpuca
(ManaHnkonay Tecr)

® UumHa nonynauunja - }KeHe CT 25-64 roguHa

© CKpPUHMHI UHTEpBan - 3 roau

® MecTo 0o6aB/barba - AOM 34paB ¥ G i
TI- svog lekara.
© HauumH nosusama- cake No31Ba Ha Kthy =111 0 =1 0}V —p——

LW/b:
Cmamere yyecTasniocty 060si1eBarba U CMPTHOCTU ¥KeHa og, paka rpauha
matepuue y Cpbunju!ll

3a Buwe nHpopmaumja nocetute cajt KaHuenapumje 3a ckpuHuHr www.skriningsrbija.rs




UMAJTE HA YMY [A...

® MpeseHTUBHM rMHekonowku npermeg je LOCTYITAH ceakoj
XeHun!

©® ObaBsba ce Koa, BaLler r AOMY 34pP4d B/ba!
® becnnataHjéel
© be3bonaH!

® NornyHo HELWRKOAJBVIBE



CMAHKUTE PUSUK!

® NauTe Ha peaoBHE NeKapcKe nperneae u KoHtpone!
® HemojTe Tpa*kntu nsrosope Aa nsberaBate CKpUHUHTr!

® Yno3HajTe ce ca cumMATOMMMa paKka rpavha martepuue U
noTpa*kute nomoh yKO/IMKO Npeno3HaTe HeKU of, kx|

® BaKkuuHuwwute ce! ‘
-

WHOPOPMULLUTE CE!

LLto Buwe 3Hate, mohu hete ga notpakmute nomoh Ha npaBom mMmecrty, y
npaBo Bpeme!



AKO BEh 3HATE...

[da pobpu CKPUHUHI NPOrpamu Mory CnpeymTu U
no 80% cny4yajesa paka rpavha marepuue nowto
ce npomeHe OoTKpujy y dasu Kaga bonecrt Huje
y3Hanpeaosana...

v

\ A



LLITA BAC CIIPEYHABA...

...4a NpuywTuTe cebu
»JYKCY3“ Uy 1C
roguHe oAt

3 PABJ/BEE
EYAYRHOCT !




